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Jeudi 12 Février 2026

Pourrieres
Poppidum du pain de munition

Du haut de I'oppidum et ses 3 enceintes fortifiées, un paysage

ATTRAIT superbe a 360°et la face est de la Sainte Victoire comme on la
Voit rarement
NIVEAU 1 IBP 38
Durée de marche effective : 4h30 environ
Dénivelée cumulée : 250m
DIFFICULTES Nature du parcours : Boucle sur bonnes pistes, parfois rocailleuses
et sentiers boisés
Particularités : néant
RENDEZ . .
VOUS Piscine de Gardanne : 8h15  départ : 8h30
Chaussures de rando montantes obligatoires, batons recommandés,
MATERIEL ; .
eau, pique-nique, trousse de secours personnelle.
CONSIGNES | Pas de chien
Gardanne,D6, D46, Chateauneuf le Rouge, N7,D23, Pourrieres,D23
TRAJET N ;
ROUTIER sur 4,5km,, parking a gauche dans le tournant plaine des berges
SUGGERE Coordonnées GPS : N 43°32°16.7” | E 5°43'43.2”
Covoiturage indicatif : 60km A/R  15€par voiture
Carte : 3344 OT.
TRAJET Parking Plaine des berges, la Palliere, oppidum Pain de munition, la
PEDESTRE | Palliere, ¢/523,481,472, traversée D23, vallon de la dispute, c/428,509,
collet du Pouchon, plaine des berges, parking
Francoise Tenoux : 06 04 14 77 55
ANIMATEURS | Claude Chauvet : 06 13 83 78 98

La trace est a disposition auprés des animateurs.
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'oppidum du pain de munition

Du haut de 'oppidum et ses 3 enceintes fortifiées, un paysage

ATTRAIT superbe a 360°et la face est de la Sainte Victoire comme on la
Voit rarement
NIVEAU 1 IBP 38
Durée de marche effective : 4h30 environ
Dénivelée cumulée : 250m
DIFFICULTES Nature du parcours : Boucle sur bonnes pistes, parfois rocailleuses et
sentiers boisés
Particularités : néant
RENDEZ - .
VOUS Piscine de Gardanne : 8h15  départ : 8h30
MATERIEL Chaussures de rando montantes obligatoires, batons
recommandés, eau, pigue-nique, trousse de secours personnelle
CONSIGNES | Pas de chien
Gardanne,D6, D46, Chateauneuf le Rouge, N7,D23, Pourriéres,D23 sur
TRAJET N ;
ROUTIER 4,5km,, parking a gauche dans le tournant plaine des berges
SUGGERE Coordonnées GPS : N 43°32'16.7” | E 5°43'43.2”
Covoiturage indicatif : 60km A/R  15€par voiture
Carte : 3344 OT.
TRAJET Parking Plaine des berges, la Palliere, oppidum Pain de munition, la
PEDESTRE | Palliere, ¢/523,481,472, traversée D23, vallon de la dispute, c/428,509,
collet du Pouchon, plaine des berges, parking
Francoise Tenoux : 06 04 14 77 55
ANIMATEURS | Claude Chauvet : 06 13 83 78 98

La trace est a disposition aupres des animateurs.




